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No dia do exame, no SEDIG 
	

1. Chegar com 10 minutos de antecedência. 
2. Preencher impresso de anamnese (caso você queira, pode ser impresso, 

através do link abaixo e trazer preenchido). 
	
Durante o exame 
	

1. O exame é realizado através de uma sonda específica, que contém vários 
sensores de pressão e um balão de látex em sua extremidade, que é passada 
através do ânus, com o paciente em decúbito lateral esquerdo e posicionada 
dentro do reto.  

2. Em seguida a sonda é tracionada de cm em cm fazendo-se o estudo dos 
registros ao nível de vários sensores.  

3. O exame é indolor e bem tolerado, durando cerca de 20 minutos, sendo que o 
paciente recebe apenas a aplicação de um lubrificante no ânus, dispensando 
sedação ou anestesia. 

 
Após o exame 
 
Após seu término o paciente poderá exercer suas atividades habituais.	


