Preparo para pHmetria Esofagica em adultos
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O exame devera ser autorizado previamente pelo convénio (confirmar com o seu
Convénio).

Nao tomar medicamentos para o estémago nos 07 dias que antecedem ao
exame (Ex.: Omeprazol, Pantoprazol, Lansoprazol, Rabeprazol,
Dexalansoprazol, Ranitidina, Cimetidina, entre outros).

Nao usar Bromoprida, Motilium ou similares por 48 horas antes deste exame.
Podera fazer uso de antiacidos comuns (Ex.: Mylanta Plus, Kolantil, Andursil,
entre outros) até as 22 horas do dia anterior ao exame.

Podera fazer uso de medicamentos para hipertenséo (pressio alta), diabetes,
problemas pulmonares e cardiolégicos até as 22 horas do dia anterior ao exame.
Se o Médico solicitar que o exame seja feito em uso de medicamentos
(Omeprazol, Pantoprazol ou similares) trazer o mesmo para ser tomado no
consultoério.

Trazer um acompanhante sempre que possivel.

Jejum absoluto (nem agua), a partir das 22 horas do dia anterior ao exame.
Tomar banho pela manhd no dia do exame, porque apés a colocagao do
aparelho ndo podera tomar banho de chuveiro ou banheira, pois o aparelho e os
eletrodos sdo eletroeletronicos e ndo podem ser molhados de forma alguma.
Comparecer ao Servigco de pHmetria com blusa de botdo na frente, para facilitar
a colocagéao do aparelho (n&o vir com blusa de ziper).

Trazer o resultado da ultima endoscopia digestiva ou REED (se ja realizados).

O paciente que reside no interior devera pernoitar em Belo Horizonte.

O tempo de permanéncia no SEDIG é de até 2 horas.

Endereco: R. Grao Pard, 85 - 03 - Santa Efigénia, Belo Horizonte - MG, 30150-340

Telefone: (31) 3241-1455



